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MACH DASS DIE VITAMINE g g

_ AUS DEM PINAT Das Mittagessen
= IN DEN VANILLEPUDDING
' KOMEN

Haben Sie noch Fragen?

Dann sprechen Sie uns gerne an!

- -

Unser Lieferant:
St.-Barbara-Strasse 16

Strathc/ S48 57518 Betzdorf
StruthofstraRe 35 Telefon: 02741 — 3295

57518 Betzdorf

www.hausderkleinenfuesse-betzdorf.de


mailto:kita-kleine-fuesse@web.de

Woher kommt das Essen in unserer

Kindertagesstatte?

Unser Mittagessen wird frisch gekocht vom
Restaurant ,Struthof” aus Betzdorf unter
Beriicksichtigung der vorgegebenen
Qualitatstandarts und pinktlich zu Mittag in
Warmeboxen geliefert.
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Schul-Catering
nach EU-Zulassung

Zwei Hauswirtschaftshilfen richten das
Essen zu gegebener Zeit in Schiisseln an.

Speiseplan und Anmeldung zum

Essen

Der Speiseplan hangt im Eingangsbereich
die laufende und die kommende Woche
aus.

Dort kénnen Sie lhr Kind auch zum Essen
anmelden, indem Sie es in der Liste
ankreuzen.

Es muss immer bis spatestens Donnerstag
vor der gewlinschten Essenswoche
eingetragen werden!

Kurzfristige Anderungen kénnen noch bis
um 8:30Uhr am Montag der Essenwoche
angenommen werden!

Fiir die Kinder hangt der tagliche
Speiseplan durch Bilder sichtbar gemacht
im jeweiligen Essraum aus.
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Auch beim Mittagessen legen wir viel
Wert auf die Entwicklung von
Selbstbestimmtheit und
Selbstandigkeit.

“*» Wir bieten den Kindern ein
gleitendes Mittagessen, d.h. sie
bestimmen, wann und mit wem
sie essen mochten

*» Essraumgestaltung soll
autonomes Handeln der Kinder
ermoglichen

+» Kindgerechtes Geschirr und
Besteck, damit die
Selbststandigkeit gefordert wird

* Kinder in die Vorbereitungen
zum Mittagessen einbeziehen

< Das Kind entscheidet, wie viel
und was es essen mochte!
Ein ,nein” des Kindes
bedingungslos akzeptieren

+* Den Kindern die Moglichkeit
zum Ausprobieren bieten, z.B.
selber Essen auf die Teller
fullen, Getréanke ausschitten

+* Nachtisch ist keine Belohnung,
sondern ein Teil der Mahlzeit!

+* Die Kinder horen auf zu essen,
wenn sie satt sind!

W W W W W € e e =

Heute hab ich glatt vergessen,
dir zu danken vor dem Essen.

Magen voll und Teller leer, dank
ich dir halt hinterher.

Essgewohnheiten,

Allergien, Unvertraglichkeiten
Religitse Essgewohnheiten und
allergiebedingte
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten
berilicksichtigen wir, im Rahmen
unserer Moglichkeiten.
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